

Bruk av alle typer kraner


Det er krav til kranførerbevis for bruk av kraner, også mobile kraner og lastebil-monterte kraner. For bruk av traverskran, skal det gis dokumentert sikkerhetsopplæring. Dvs.: en erfaren mann gir en mindre erfaren mann opplæring. Med dokumentert menes her et skriftlig dokument som er arkivert i HMS-systemet.


· Alt sikkerhetsutstyr på krav skal testes før start.
· For løfteinnretninger med variabelt utlegg, skal det også foreligge lastmomentdiagrammer.
· Kraner og andre løfteinnretninger skal ikke brukes til personbefordring uten dispensasjon.
· Manøvrer med myke bevegelser.
· En kran løfter kun vertikalt.
· Stålwire med diameter under 6,4 mm skal ikke brukes under noen omstendighet.
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Ingen skal benytte kran uten 
forskriftsmessig opplæring.
Håndsignaler
1.	Lær deg signalene.
2.	Plasser deg riktig.
3.	Påse at lasten blir riktig stroppet.
4.	Gi tydelige og presise signal med store hånd/armbevegelser.
5.	Unngå skjevtrekk.











Radiosignaler:
1.	Lær deg korrekt bruk av radioen.
2.	Test sambandet før en løfteoperasjon.
3. 	Snakk sakte og tydelig.
4	Hold kontinuerlig samband når lasten 
ikke er synlig for kranfører.
5.	Unngå unødig bruk av radio.
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